
麻雀大会
topic2

麻雀大会を開催し、参加された入居者さま同士で熱戦が繰り広げられました。
真剣な表情で牌を並べながらも、和やかな会話や笑い声が絶えず、

終始楽しい雰囲気の中で交流を深めることができました。
頭や指先を使うことで脳の活性化にもつながり、

楽しみながら心身ともに充実した時間を過ごしていただくことができました。

初めて開催したウクレレイベントでは、
ウクレレやギターの優しい音色に包まれながら、
懐かしい歌を皆さまで口ずさみ、心温まるひとときを過ごしました。
演奏に合わせて自然と手拍子が起こり、
笑顔で歌われる入居者さまの姿が多く見られました。
音楽を通じて季節や思い出話にも花が咲き、
会場は終始和やかな雰囲気に包まれました。
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ウクレレ音楽会
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父の日イベントでは、日頃の感謝の気持ちを込めて、
男性の入居者さまへお花をプレゼントしました。

スタッフから一人ひとりにお渡しすると、
照れながらも笑顔で受け取られる姿が印象的でした。

感謝の気持ちを形にすることで、
皆さまに笑顔あふれる父の日をお過ごしいただくことができました。

父の日イベント
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ひまわりの種まき
topic3

6月の園芸レクリエーションでは、
夏に向けてひまわりの種まきを行いました。

入居者さまには土に触れながら、
一粒一粒丁寧に種を植えていただき、

笑顔あふれる時間となりました。
植物を育てる楽しみを感じていただくとともに、

季節の移り変わりを身近に感じられる機会となりました。
開花の日を楽しみにしていきたいと思います。
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